
 

Activitats esportives i d'aventura 

___________________________________________________ 

 Frizzant 

Rbla. Àngel Guimerà, 23, Alella 

www.frizzant.com 

15% en les classes, els tallers i els esdeveniments a Frizzant. 

 

 Frizzant 

Gran Via de les Corts Catalanes, 692, Barcelona 

www.frizzant.com 

15% en les classes, els tallers i els esdeveniments a Frizzant. 

 

Enfila't 

www.enfilat.com 

En línia 

10% en guiatge Via Ferrada i en activitats d'iniciació a l'escalada en roca. Consulta al seu web on dur a 

terme les activitats i per gaudir del descompte envia un correu electrònic a info@enfilat.com informant 

que ets titular del Carnet Jove. 

 

Om Yoga Shala 

Rbla. Ponpeu Fabra, 132 Loc-1, Gavà 

www.omyogashala.com 

10% en la quota mensual. 2x1 en la quota durant el primer mes. 

 

Paleo Girona 

C. Cor de Maria, 8, baixos A, Girona 

Gratuïtat en la matrícula i en la primera visita d'un control clínic  - 10% en la quota escollida a Paleo 

Girona i Nexis Girona. 

 

Paleo Girona 

C. Cor de Maria, 8, baixos A, Girona 

Gratuïtat en la matrícula i en la primera visita d'un control clínic  - 10% en la quota escollida a Paleo 

Girona i Nexis Girona. 

 



 
 AquaGames 

Pg. de Camprodon i Arrieta, 19, Lloret de Mar 

www.aquagames.net 

20% en la tarifa a AquaGames. 

  

AquaGames 

C. dels Pins, 17, Malgrat de Mar 

www.aquagames.net 

20% en la tarifa a AquaGames. 

  

Kailash Centre de Ioga Iyengar Manresa Casanova 

C. Casanova, 4, 3º-2ª, Manresa 

www.iogamanresa.com 

10% en la quota mensual d'una classe setmanal a Kailash Centre de Ioga Iyengar. 

  

AquaGames 

Pg. Marítim, 333, Pineda de Mar 

www.aquagames.net 

20% en la tarifa a AquaGames. 

  

Roses Sub Dive Center 

Moll de la ribera s/n Local 4, Roses 

www.rosessub.com/ 

10% en els serveis explicats al web a Roses Sub Dive Center. 

  

 

Centre de Ioga Espai Alenar 

C. de la Llibertat, 31, Vilanova i la Geltrú 

www.espaialenar.com 

14% en classes il·limitades al mes al Centre de Ioga Espai Alenar. 


